Bol. Soc. Esp. Hidrol. Med. {2001}, vol. XVI, n® 2

ISSN 0214-2813

DR. D. JOSE LUIS
RODRIGUEZ MINON
“IN MEMORIAM”

Dr. D. Antonio Salces Blesa

Nuestra buena amiga Josefina San Martin, amable-
mente me ha pedido que redacte un articulo glosando el
"currfcuium” de nuestro querido amigo y compafiero
José Luis Rodriguez Mifidn recientemente fallecido.

El Dr. Rodriguez Mifdn. era hijo de Madrid donde
nacid en 1909 en la misma calle en que se ubica el
antiguo Colegio de San Carlos, nuestra Facultad de
medicina donde cursé y termind la licenciatura en 1933
y donde se Doctord en 1936.

Siendo un parvulo fue alumno del Colegio de las
Ursulinas, en las que se habia educado su madre, y més
tarde en el de los Padres Jesuitas, de Areneros. v de los
Maristas de El Pilar, donde terminé el Bachillerato.

Entre otros muchos ilustres maestros de nuestra
Facultad de Medicina el Dr. Rodriguez Mifidn, tuvo a
Don Carlos Jiménez Diaz cuando estudid los cursos de
Patologia Miledica con su Clinica. Cuando hizo el
primero de ellos y del brazo de Don Angel Suils, amigo
suyo que era Mdédico Interno de la Citedra de Don
Carlos, entré a trabajar como alumno adscrito al
Laboratorio y més tarde ya oficialmente en la Sala de
Mujeres del Hospital de San Carlos. junto a Varela de
Seijas y Ortiz de Landidruzi, dos grandes profesionales
amigos mios ya desaparecidos que eran compaifieros
suyos de promocion. Desde entonces, una gran purte de
su vida profestonal ha estado vinculada a los Servicios
dirigidos por Jiménez Diaz en el Instituto de
Investigaciones Mddicas, inicialmente instalado en la
Ciudad Universitaria, en el Hospital Clinico de San
Carlos, cn el Provincial de Madrid y en la Clinica de
Nira. Sra. de la Concepeidn.

Trabajando al lado del Dr. Bielchowski, que lo hacia
como bioquimico en el mstituto de Don Carlos en la
Ciudad Universitaria, realizo su Tesis Doctoral que leyd
pocos dias antes de comenzar nuestra guerra en (936 y
fue calificada con Sobresaliente.

En 1942, en plena guerra mundial, le ofrecio Don
Carlos la oportunidad de marchar a Alemania pensio-
nado, para trabajar con el Profesor Katsch en sus
Servicios del Hospital Clinico de la Universidad de
Greitswald y del Hogar para diabéticos que habia en

Garz. en la isla de Riigen, cerca de Greifswald, donde se
estudiaba la clinica de esta enfermedad. Alli hizo un
trabajo sobre capilaroscopia de las alteraciones vascu-
lares en los diabéticos.

Vuelto a Espafia compaging su trabajo en el Instituto
de Investigaciones Médicas. radicado por aquellos dias
en un hotelito de la calle Granada, con una consulta
médica del recién creado Seguro Obligatorio de
Enfermedad, y el ejercicio privado como Endocrinélogo
de los Servicios Médicos de la Banca Oficial y de la
entidad ARLIS de Madrid.

Asi fueron los comienzos de Rodriguez Mifién
como endocrindlogo y diabetdlogo, especialidad que
cultivé con gran éxito toda su vida profesional y funda-
mentalmente desde que Don Carlos le puso al frente del
Departamento de Diabetes de la Clinica de Ia
Concepeidn. Este Departamento lo creé Don Carlos al
recibir directamente de manos de Rodriguez Mifién la
ayuda econdmica que para tal fin le entregd en
Copenhaguen el entonces Director de la firma danesa
NOVO, Hallas Méller, gue podo antes le habia invitado
para que, acompaiiado de su mujer, Angelines Cifuentes,
tuese a Dinamarca para alli informarle personalmente
acerca de las nuevas insulinas recién salidas al mercado
farmacéutico.

Con el tiempo, aquel Departamento lo transformé
Rodriguez Mifién en el de Endocrinologia , nombre con
¢l que sigue existiendo desde que en 1980 lo encomendé
aotras manos al jubilarse. En €l se han formado a su lado
muchos médicos esperioles unos, extranjeros otros, que
como Arias Paz. Arrieta, Hazoury, Hawkins, Herrera
Pombo. Jara. Palacios, Rojas Hidalgo, Serrano Rios y
tantos otros, dan buena prueba de su valia como maestro.

Una faceta poco conocida de Rodriguez Mifidn es
una actividad como miembro del Cuerpo de Médicos de
Aguas Mineromedicinales. Inspectores  d2
Establecimientos Balnearios, en el que ingresd por
Concurso-Oposicion en 1946 al mismo tiempo que yo.
Como tal dirigid centros como los de Zaldivar y
Amedillo, que yo sepa, y durante muchos afios ha
formado parte de la Junta Directiva de la Sociedad
Espanola de Hidrologia Médica.
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Su amplia labor profesional clinica y de investiga-
¢ién como endocrin6logo y sobre todo como especialista
en diabetes, ha quedado plasmada en multitud de ponen-
cias y comunicaciones presentadas en mesas redondas y
Congresos nacionales e internacionales, asi como en
numerosas conferencias y cursos impartidos en hospi-
tales, centros académicos, Sociedades Cientificas e
Instituciones médicas de nuestra Patria y de naciones
como Alemania, Argentina, Canadd, Dinamarca,
Francia, Portugal v otras muchas.

Son mds de doscientos los trabajos cientificos que
bajo su firma, o en colaboracion con otros autores,
publicd en revistas profesionales espafiolas y del extran-
jero, asi como cuatro monografias sobre diabetes, dos de
ellas editadas en Espafia (1980 y 1991), una en Nueva
York (1972) y otra en Paris (1973).

Fue fundador, Presidente, presidente de Honor y
miembro directivo de numerosas Sociedades o
Instituciones cientificas médicas nacionales y extran-
jeras entre las que destacan por su importancia la
Sociedad Espaiiola de Diabetes, la de Hidrologia
Médica, la Asociacién Europea para el estudio de la
Diabetes y la Federacion Internacional de Diabetes.

Posefa Ja Medalla de Oro Hagedorn que le
concedié6 el "Nicolai Steneonis Institutum
Nosocomium", de Dinamarca vy la Gran Cruz de
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Oficial Mayor de [y Orden de Cristobal Colon de la
Repiiblica Dominicanga entre otras varias distinciones.
A todas ellas unig desde 1997 el emblema de Oro de
nuestro Colegio Ofjcial de Médicos de Madrid, que
como CorporacicGy, ya centenaria, pudo sentirse orgu-
llosa, como todog o estuvimos de contar con un
Colegiado de tan gltas cualidades como las que ador-
naban la persona de Rodriguez Mifién.

Pienso que no debo de terminar sin antes dejar cons-
tancia de o que yo estimo ha sido uno de los grandes
logros de su vida privada, y mds ahora cuando parecen
tambalearse instituciones que la humanidad mantiene
como pilares bdsicos de nuestra sociedad. Hombre de
profundas conviceiognes religiosas, supo formar como
catdlico una familia ejemplar, con la ayuda de su mujer,
hija y hermana de dos ilustres urélogos compafieros
nuestros: Don Pedro y Don Luis Cifuentes, respectiva-
mente y madre de otro gran profesional que cultiva la
misma especialidad,

Acaso mi relato resulte extenso en demasfa, pero
creo que el recuerdo de José Luis bien lo merece y sobre
todo, también, por aquello de "Ex abundantia cordis, os
loquitur"

Elevamos a Diios nuestras oraciones por su alma que
con seguridad descansard y gozard de la presencia del
Sefior a quien pedird por todos nosotros.

##4 NOTA: En el In Memorian por el Dr. José Luis Alabasanz Galldn, publicado en el Bol. Soc. Esp. Hidrol. Med. n° I Vol

XV del afio 2001, se omitid por error el nombre del autor del mismo, Dr:. D. José Maria Alvaro-Gracia Sanfiz,
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